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REFERAT FRA MØTE I RÅDET FOR NÆRPERSONER 10.11.2025   

 

 

  

Sak. Nr. Tema 

15/25 Godkjenning av møteinnkalling og forrige referat  

Godkjent 

 

16/25 Godkjenning av referat fra 12.05.25 

Godkjent  
 

17/25 Erfaringer fra åpen dag 

Medlemmer i rådet var til stede på åpen dag. De holdt et innlegg om rådets mandat og 

pårørendesamarbeid for de som møtte opp i dagligstua.  

 

RRD har ikke oversikt over antall oppmøtte totalt. Noen avdelinger hadde god oppslutning, 

mens andre hadde færre besøkende. Ved neste gjennomføring vil RRD vurdere om vi har 

behov for å samle antall deltakere. Erfaringen med å kombinere loppis og åpen dag, med 

facebook-arrangement, ga mange deltakere. Viktig med god annonsering. Ikke via ranselpost, 

men via epost. 

 

Forslag til neste gjennomføring:  

- Spørre nærpersoner om hva de ønsker av innhold for en slik dag, hva vekker interesse.  

- Sette søkelyset på noe som er særlig relevant i felles forelesning i auditoriet, før 

avdelingsvis aktivitet. Hyre inn en ekstern foreleser? 

- Legge til rette for samtaler på avdelingen. 

- Kan husbandet eller andre ha en form for underholdning. Evt. utendørs i sansehagen.  

- Kan man vurdere å legge det til et tidspunkt hvor nærpersoner kan komme på loppis 

etter jobb? For eksempel fra kl. 13-17. 

- Invitere politikere ol.  

 

Nærpersonsrådet blir involvert i planleggingen av neste gjennomføringen og er positiv til å 

bidra med et innlegg neste år. 

 

Enighet om at åpen dag er et godt konsept som bør fortsette.  

 

18/25 Kort referat fra møte med brukerrådet 

Mona har vært i møte med brukerrådet og spurt hva som opptar de:  

- Ønske om et huskestativ som er tilrettelagt for rullestoler. 

- Stemplingssystem for inn og ut, på lik linje som personalet stempler.   

- Trygg transport med Ruter, både taxi og tilrettelagt kollektiv transport.  

- Tøyenbadet har kaldt vann og kald lufttemp.  
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Janne undersøker med ressursperson for brukerrådet om de ønsker å møte nærpersonsrådet 

med en fast frekvens for å dele saker en er opptatt av.   
 

19/25 Status på arbeidet med ny hjemmeside 

Janne ønsker at publiseringen av hjemmesiden avventes, slik at den blir grundig og 

gjennomarbeidet når den først lanseres. Rådet støtter det.  

 

Styremedlem kobles på prosessen nå.   

 

20/25 Tøyenbadet 

Bymiljøetaten har ikke ønsket utleie av badet i innkjøringsperioden. Denne perioden er 

forespeilet å vare ut 2025, mulig lenger.  

Siden året snart er omme vil RRD henvender seg på ny til BME og etterspør avsatt tid til 

gruppen som har behov for roligere omgivelser, forutsigbarhet og plass i tilrettelagt 

garderobe.  

Ingeborg kontakter BME. 

 

21/25 Organisering av pårørendearbeid på RRD 

Forslag fra Mona om å sette ned en liten arbeidsgruppe for å drøfte rutiner for 

pårørendearbeidet. 

Sårbarheten i dagens praksis ligger særlig i de individuelle retningslinjene og bestemmelsene. 

Det er pr. dd ingen god rutine for dokumentasjon av hvordan den enkelte nærmeste 

pårørende/verge foretrekker å samarbeidet mellom RRD/teamkoordinator. Denne 

informasjonen burde vært samlet ett sted i det fagadministrative systemet. Oppfølgingen blir i 

stor grad personavhengig og overlates ofte til den enkelte teamkoordinator.  

Enighet om at det er et godt forslag.  

Arbeidsgruppen bør bestå av:  

- en fra faggruppa 

- to teamkoordinatorer fra ulike avdelinger  

- en fra nærpersonsrådet (Mona) 

- to foreldre/søsken utenfor nærpersonsrådet (nærmeste pårørende)  

Ingeborg og Janne rekrutterer deltakere fra RRD og foreldre/søsken utenfor rådet. Det er 

viktig at deltakerne representerer et mangfold når det gjelder alder og erfaring. 

 

22/25 Avklaringer av bruk av bilder på RRD sine sosiale medier / nettside 

Det må gjøres en avveining mellom hensynet til GDPR og CRPD. 

 

Svarene fra Helsetilsynet og Datatilsynet er fortsatt uklare etter RRDs henvendelser. Det bør 

derfor avklares hvem som har kompetanse til å foreta denne fortolkningen, og hvem som har 

den endelige beslutningsmyndigheten. Tone tar en uformell prat med sine kontakter på jobb 
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for å undersøke hvem som kan ha nødvendig kompetanse, og hvordan prosessen eventuelt 

kan gjennomføres. 

 

Det foreslås at RRD utarbeider en skriftlig redegjørelse for hvordan lovverket tolkes, og at 

denne gjøres offentlig tilgjengelig, for eksempel på nettsiden. 

 

Dersom redegjørelsen eller konklusjonen innebærer en tolkning som utfordrer GDPR, må den 

være grundig begrunnet og forankret hos Janne og i styret. 

 

Dagsentrene bør samles dersom det blir aktuelt å søke juridisk bistand. 

 

23/25 Forslag til møtedatoer for 2026 

 

Følgende datoer er bestemt:  

Mandag 2. februar 

Mandag 11. mai 

Mandag 21. september 

Mandag 23. november 

Janne kaller inn i Outlook.  

 

 

24/25 Eventuelt  

 

 

 

 

 

 

 

 


